
  

 
 

Roślina przygotowanie dołu do 
sadzenia 

przygotowanie bryły 
korzeniowej do sadzenia 

wykonanie nasadzenia nawadnianie nawożenie pielęgnacja 

DEREŃ 
JADALNY 
„lekarski 
japoński” 

odpowiedniej wielkości, ok. 
dwukrotnie większy od bryły 
korzeniowej rośliny, tak, aby po 
wyjęciu z pojemnika roślina 
swobodnie się zmieściła; 
w zależności od wielkości 
sadzonki, zazwyczaj ok 30cm 
szerokości na 40cm głębokości. 
Dodatkowo podłoże powinno 
być próchnicze, żyzne i zwięzłe, 
tak aby utrzymywało wilgoć. 
Glebę ciężką należy rozluźnić 
piaskiem, natomiast w 
przypadku gleby gliniastej 
podłoże należy rozluźnić 
szpadlem. 
 

Przed wyjęciem z pojemnika 
należy namoczyć korzenie 
sadzonki ok.10-20 minut. 
Następnie należy delikatnie wyjąć 
roślinę z pojemnika i uważając by 
nie naruszyć części wierzchniej 
sadzonki. W przypadku rośliny w 
większym pojemniku nie należy 
wyciągać jej bezpośrednio z 
pojemnika, tylko delikatnie rozciąć 
pojemnik a następnie oddzielić 
sadzonkę. Ważne jest by nie 
uszkodzić korzenia rośliny, gdyż 
od jakości bryły korzeniowej 
zależy przyjęcie się sadzonki. 
Jeśli bryła korzenia jest mocno 
zbita można w kilku miejscach ją 
naciąć. Zabieg ten rozluźni 
korzenie i pozwoli na łatwiejsze 
przyjęcie się rośliny. 
 

Roślina powinna zostać 
umieszczona w 
przygotowanym uprzednio 
dole tak by znalazła się na tej 
samej głębokości na której 
rosła. Po ustawieniu 
przysypujemy system 
korzeniowy i delikatnie 
ubijamy ziemię dookoła 
nasadu. Rośliny sadzone z 
pojemnika należy mocniej ubić 
przy zewnętrznej bryle 
korzeni, zapobiega to 
ewentualnemu 
przemieszczeniu się lub 
odchyleniu od pionu rośliny. 
Właściwe wykonanie ubicia 
gwarantuje szczelne 
przyleganie drobnych korzeni 
do gleby co zapobiega 
nadmiernemu osiadaniu 
rośliny w grunt. 
 

Roślinę należy 
obficie podlać, jeśli 
po podlaniu ziemia 
wokół osiądzie 
odsłaniając 
korzenie, konieczne 
jest uzupełnienie 
ubytków. Przez 
pierwsze 2 lata 
należy pamiętać o 
obfitym 
nawadnianiu, (lepiej 
rzadziej ale więcej 
niż częściej, ale 
mało) 
 

Nawożenie nie jest 
z reguły 
wymagane. 
 

Dereń powinien być 
silnie podcinany 
wczesną wiosną. 
Niecięta roślina 
ogołaca się od dołu i 
traci 
charakterystyczne 
zabarwienie pędów. 
 

BERBERYS 
"Orange 
Sunrise" 
"Auricoma" 

dokładnie odchwaścić glebę w 
wokół planowego nasadu. W 
obrębie stanowiska chwasty 
można usunąć ręcznie lub 
chemicznie (chemiczna metoda 
musi zostać podjęta z 
wyprzedzeniem) 
 

Bryłę korzeniową berberysów 
należy moczyć ok 10-20min.  
 

Szyjka korzeniowa rośliny - 
czyli fragment między 
korzeniem a pniem powinien 
znajdować się na poziomie 
ziemi. W przypadku rośliny z 
pojemnika sadzonka powinna 
znajdować się na tej samej 
głębokości na jakiej rosła w 
pojemniku (ewentualnie 3-
5cm poniżej gruntu) 
Następnie należy zasypać 
dołek ziemią i uklepać, w razie 
potrzeby konieczne jest 

Nasad należy 
obficie podlać, 
przez pierwsze 2 
lata Berberys 
wymaga 
systematycznego 
nawadniania, 
lepsze jest rzadsze 
natomiast obfitsze 
nawadnianie.  
 

Roślina nie 
wymaga 
nawożenia, jedynie 
w przypadku 
słabszego wzrostu 
lub po upływie 3-4 
lat od sadzenia. 
 

Roślina wymaga 
corocznego 
przycinania wiosną, 
czyli skróceniu 
pędów, co powoduje 
ich szybszy wzrost 
oraz zagęszczenie. 
Co kilka lat można 
pozbyć się 
starszych pędów w 
ten sposób 
odmładzając roślinę. 
 



  

uzupełnienie ubytków. Dobrze 
jest uformować wokoło  rośliny 
zagłębienie, szeroką nieckę 
która będzie zatrzymywać 
wodę. 
 
 

TRAWA 
OZDOBNA -
Turzyca rodzima 

Dołek pod nasad powinien mieć 
średnicę ok 30cm na 45cm 
głębokości, tak, aby roślina 
swobodnie zmieściła się do 
środka. Należy także wzruszyć 
glebę na dnie i w ściankach 
wykopu. 
 

Bryłę korzeniową  należy moczyć 
ok 15 -30min, następnie należy ją 
rozluźnić oraz skrócić o 1/3, 
zabieg ten pobudzi roślinę do 
wypuszczenia nowych korzeni w 
nowym miejscu. 
 

 Przez pierwsze 
miesiące 
wymagane jest 
obfite nawadnianie 
rośliny, aż się 
ukorzeni. 
 

Roślina nie 
wymaga 
nawożenia 
 
 

 

Turzyce należy 
dzielić wczesną 
wiosną lub jesienią, 
wykopując kępkę i 
rozrywając na kilka 
części. Następnie 
sadzimy na 
docelowe miejsce. 
Zaleca się jej 
okrywanie na zimę. 
 
 

BYLINY 
Kostrzewa 
"Gauliera” 
"Popielata" 
"Miotlasta" 
"Sina" 

Dołek pod byliny powinien mieć 
szerokość od 20-30cm, o 
głębokości 20-45cm. Musi być 
na tyle duży by system 
korzeniony rośliny swobodnie 
się zmieścił. 
 

System korzeniowy sadzonki 
należy namaczać przez 15-30 
minut, tak by dobrze nasiąkł. 
 

rękami rozluźnić bryłę 
korzeniową i skrócić korzenie 
o 1/3 długości. Ma to na celu 
pobudzenie rośliny do 
wypuszczenia nowych 
korzeni, roślina szybciej się 
przyjmie, i nastąpi jej szybszy 
wzrost. Kolejnym krokiem jest 
usunięcie suchych elementów 
sadzonki, co ma ewentualnie 
pozbycie się ognisk 
chorobotwórczych. 
 
 

 Ze względu na 
dużą 
przepuszczalność 
gruntów 
piaskowych, 
dawkę nawóz 
należy podzielić  
na  pół, a rośliny 
nawozić w 2-
tygodniowych 
odstępach czasu. 
 

Co 2-3 lata zaleca 
się  stosowanie 
zabiegu 
odmładzania rośliny 
tzn. podział poprzez 
cięcie formujące. 

Jarząb Arnolda 
‘Pink Veil’ 
Sorbus x 
arnoldiana ‘Pink 
Veil’ 
 
 
 

odpowiedniej wielkości, ok. 
dwukrotnie większy od bryły 
korzeniowej rośliny, tak, aby po 
wyjęciu z pojemnika roślina 
swobodnie się zmieściła; 
Dodatkowo podłoże powinno 
być próchnicze, żyzne i zwięzłe, 
tak aby utrzymywało wilgoć. 

Bryłę korzeniową należy 
namoczyć.   
 

Na dno dołu przygotowanego 
pod drzewo lub krzew należy 
nasypać żyznej gleby i 
umieścić na niej roślinę wyjętą 
z doniczki, uważając, by 
spomiędzy jej korzeni nie 
osypała się ziemia. Roślinom 
sadzonym z odkrytymi 

przez pierwsze 2 
lata obficie 
podlewać 

Nawożenie 
wykonujemy 
wiosną, w 
pierwszych latach 
po posadzeniu.  
 

zalecane okrywanie 
małych roślin na 
okres mrozów 



  

 
 
 

Glebę ciężką należy rozluźnić 
piaskiem, natomiast w 
przypadku gleby gliniastej 
podłoże należy rozluźnić 
szpadlem. 
 

korzeniami należy przyciąć 
zbyt długie i uszkodzone 
korzenie, a następnie 
rozprostować je i rozłożyć na 
żyznej glebie w dołku. 
Następnie roślinę obsypuje się 
żyzną ziemią i ubija ją, a wokół 
jej pnia formuje się 
zagłębienie i wypełnia je 
wodą. 
 
Zapewnić stabilność rośliny 
przez przywiązanie do patyka.  

Rokitnik 
zwyczajny 
Hippophae 
rhamnoides 

Dołek pod nasad powinien mieć 
średnicę ok 50cm na 80cm 
głębokości, , wzruszyć glebę na 
dnie i w ściankach wykopu. 
 

Bryłę korzeniową należy moczyć 
ok 10-20min.  
 

umieszczamy w 
przygotowanym uprzednio 
dole tak by znalazła się na tej 
samej głębokości na której 
rosła. Po ustawieniu 
przysypujemy system 
korzeniowy i delikatnie 
ubijamy, nawadniamy; 
UWAGA: sadzimy jedną 
roślinę męską przy 2 żeńskich  

w czasie suszy nie wymaga pędy zbyt 
zagęszczone lub 
nadmiernie 
rozrastające się na 
boki można usuwać 

Klon pospolity 
'Globosum' 

usuwamy chwasty ręcznie lub 
chemicznie za pomocą 
herbicydu.  
Dołek musi być na tyle duży, by 
swobodnie wsadzić tam roślinę i 
obsypać bryłę korzeniową 
dookoła ziemią, wzruszyć glebę 
na dnie i w ściankach wykopu 
 
 
 

Bryłę korzeniową należy moczyć 
ok 10-20min.  
skrócić korzenie ostrym 
sekatorem o 1/3 
usunąć suche liście i pędy 

umieszczamy w 
przygotowanym uprzednio 
dole ,  po ustawieniu 
przysypujemy system 
korzeniowy i delikatnie 
ubijamy,  
obficie nawadniamy 

w czasie suszy nie wymaga Cięciu sanitarnemu 
podlegają: 
gałęzie rosnące zbyt 
nisko, 
gałęzie krzyżujące 
się ,wilki, odrosty 
korzeniowe. 

Buk pospolity 
'Dawyck' 
Fagus silvatica 
'Dawyck' 
 

usuwamy chwasty ręcznie lub 
chemicznie za pomocą 
herbicydu.  
Dołek musi być na tyle duży, by 
swobodnie wsadzić tam roślinę i 
obsypać bryłę korzeniową 

Bryłę korzeniową należy moczyć 
ok 10-20min.  
skrócić korzenie ostrym 
sekatorem o 1/3 
usunąć suche liście i pędy 

umieszczamy w 
przygotowanym uprzednio 
dole ,  po ustawieniu 
przysypujemy system 
korzeniowy i delikatnie 
ubijamy,  
obficie nawadniamy 

w czasie suszy nawóz zawierający 
podstawowe 
związki odżywcze 
takie jak azot, 
fosfor i potas 

Cięciu sanitarnemu 
podlegają: 
gałęzie rosnące zbyt 
nisko, 
gałęzie krzyżujące 
się ,wilki, odrosty 
korzeniowe 



  

dookoła ziemią, wzruszyć glebę 
na dnie i w ściankach wykopu 
 

ognik szkarłatny 
 

usuwamy chwasty ręcznie lub 
chemicznie za pomocą 
herbicydu.  
dołek o średnicy około 30 cm i 
40 cm głębokości, , wzruszyć 
glebę na dnie i w ściankach 
wykopu 
 

Bryłę korzeniową należy moczyć 
ok 10-20min.  
skrócić korzenie ostrym 
sekatorem o 1/3 
usunąć suche liście i pędy 
 

Na dno dołka wysypujemy 
pierwszą warstwę świeżej 
ziemi, następnie wkładamy 
bryłę korzeniową do dołka. 
 
Szyjka korzeniowa - fragment 
rośliny między korzeniami a 
pniem - powinna znajdować 
się na poziomie ziemi. 
W przypadku rośliny z 
pojemnika, sadzimy ją więc na 
tej samej głębokości, na jakiej 
rosła w pojemniku 
(ewentualnie 3-5cm niżej 
powierzchni gruntu), podlać 
obficie; 
do 4 szt/m2 

w czasie suszy Po zaprawieniu 
dołka żyzną ziemią 
przy sadzeniu, 
nawożenie 
możemy zacząć 
po upływie 3-4 lat, 
gdy zauważymy, 
że słabiej rośnie 
lub kwitnie. 

 

bluszcz 
pospolity 
 

usuwamy chwasty ręcznie lub 
chemicznie za pomocą 
herbicydu.  
dołek o średnicy około 30 cm i 
40 cm głębokości, , wzruszyć 
glebę na dnie i w ściankach 
wykopu 
 

Bryłę korzeniową należy moczyć 
ok 15-30min.  
skrócić korzenie ostrym 
sekatorem o 1/3 
usunąć suche liście i pędy 

umieszczamy w 
przygotowanym uprzednio 
dole ,  po ustawieniu 
przysypujemy system 
korzeniowy i delikatnie 
ubijamy,  
obficie nawadniamy 
minimalny rozstaw 100 cm 

w czasie suszy nie wymaga nie wymaga 

 


