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1. WSTEP

1.1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest PROJEKT TECHNICZNY- instalacji teletechnicznych w
remontowanym zespole budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych w Gdansku przy ul. Wilkéw
Morskich 13-16.

1.2. Podstawa opracowania

Podstawg opracowania niniejszego projektu jest:
* Zlecenie inwestora,
* projekty techniczne architektury,
» wytyczne Inwestora,
» wytyczne technologiczne,
* uzgodnienia miedzybranzowe,
* obowigzujgce Normy i Przepisy,

1.3. Opis obiektu
Budynki przy ul. Wilkéw Morskich 13-16 w Gdansku sg potozone na dziatce 187 obr. 060 jedn.

ewid. 226104. Robotnicze domy, usytuowane szczytowo do ul. Przyjaciot.
Budynki tworzg zwarta bryte o ksztatcie wydtuzonego prostokata. Budynek murowany z cegty
petnej, dwukondygnacyijny.

1.4. Zakres projektu
Projekt obejmuje nastepujgce urzadzenia:
* Instalacja RTV i teletechniczna;
» System domofonowy;
» System zarzadzania instalacjami technicznymi
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2.

3.

4.

INSTALACJA RTV I TELETECHNICZNA

2.1,

2.2,

2.3.

Przylacze zewnetrzne

Dla potrzeb przytgczy zewnetrznych przygotowano w budynku pomieszczenie teletechniczne, do
ktérego operatorzy zewnetrzni doprowadzg sygnat. W Scianie nalezy przygotowac przepust w
celu umozliwienia wprowadzenia kabli operatoréw zewnetrznych.

Instalacja RTV (operator zewnetrzny), instalacja strukturalna i instalacja Swiattowodowa

W piwnicy w pomieszczeniu technicznym projektuje sie zainstalowanie szafy telekomunikacyjnej
19” z ktérej wprowadzone bedzie okablowanie teletechniczne dla mieszkan
Od szaf telekomunikacyjnych do kazdego mieszkania utozone bedg nastepujgce przewody:

* kabel telewizyjny wewnetrzny typu TT-113Cu TRISHIELD

» dwa kable UTP 5e Cu

 Swiattowdd jednomodutowy typu duplex ( dwa wiékna w standardzie G.657.A1)
Przewody od pomieszczenia technicznego do telekomunikacyjnych skrzynek mieszkaniowych
ukfadane bedg w rurach ochronnych pod tynkiem.

Instalacja w mieszkaniach

W mieszkaniach projektuje sie telekomunikacyjne skrzynki mieszkaniowe TSM zlokalizowane
nad drzwiami wejsciowymi do mieszkania (obok tablicy mieszkaniowej), stuzgce do dystrybuciji
sygnatu w mieszkaniach.

Nalezy zastosowac typowg obudowe natynkowg, pozwalajgcg na organizacje wszystkich
rodzajéw kabli teletechnicznych w jednym miejscu oraz na zamontowanie elementéw pasywnych
i rozgatezien. Skrzynke wyposazy¢ w gniazdo elektryczne i gniazda optyczne FTTH FOS-2 i
FOS-4, adapter jednomodowy TWIN, przejscie gniazdo F/F ,beczka” oraz modut Keystone UTP
RJ 45.

Instalacja przyzywowa dla potrzeb oséb niepetnosprawnych

Zgodnie z tredcig §192a rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie
warunkoéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015 .
poz. 1422) mieszkanie w budynku mieszkalnym wielorodzinnym nalezy wyposazy¢ w instalacje
wejsciowej sygnalizacji dzwonkowej oraz w odpowiednig sygnalizacje alarmowo — przyzywowg
dostosowang do potrzeb os6b niepetnosprawnych.

Budynkowa instalacja telekomunikacyjna jest wyposazona we wtasng infrastrukture
teletechniczng. Do kazdej telekomunikacyjnej skrzynki mieszkaniowej doprowadzone sg dwa
parowe kable symetryczne UTP kategorii 5 oraz sg zakonczone na odpowiednim osprzecie
potaczeniowym tak, aby zapewnic dla tgcza lub kanatu minimum charakterystyke klasy D, przy
czym jedno z tych taczy przeznaczone jest na potrzeby instalacji, o ktérych mowa w § 192a, lub
podobnych, natomiast drugie tgcze doprowadzone z punktu potgczenia z publiczng siecig
telekomunikacyjng jest przeznaczone w szczegdlnosci na potrzeby swiadczenia ustug

telekomunikacyjnych, w tym ustug szerokopasmowego dostepu do Internetu.

INSTALACJA DOMOFONOWA

Zaprojektowano domofon cyfrowy przeznaczony do budynkéw mieszkalnych z jednowejsciowg
klatkg

System domofonowy zaprojektowano w celu umozliwienia komunikacji pomiedzy wejsciem a
poszczegblnymi lokalami. System umozliwia potgczenie ré6znych urzgdzen za pomocg magistrali
dwuprzewodowe;j.

System bedzie obejmowat wejscie do klatki schodowe;.
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5.

5.1.

System charakteryzuje sie zréznicowanymi mozliwosciami funkcjonalnymi. Z panelu wejsciowego
w wersji cyfrowej mozna realizowac nastepujgce funkcije:
» Otworzy¢ drzwi indywidualnym kodem (od 3 do 6 cyfr).

Odbiorniki domofonowe realizujg nastepujace funkcje:
* Otwieranie drzwi.

> Specyfikacja domofonu
= Panel zewnetrzny ze stali nierdzewnej lub z blachy cynkowanej, malowanej farbg
proszkowa.
= Klawiatura w panelach zewnetrznych domofonu petni funkcje zamka szyfrowego .
= Unifon wspofpracujgcy z panelem zewnetrznym (stuchawka z przyciskiem otwierania drzwi)

Wszystkie urzadzenia systemu nalezy zasili¢ napieciem sieciowym 230 V z rozdzielni
administraciji klatki z wydzielonego pola, poprzez wydzielone i oznaczone obwody elektryczne.
Linie zasilajgce nalezy zabezpieczy¢ oddzielnymi bezpiecznikami bez stosowania gniazd i
wtykow instalacyjnych.

Potaczenie kablowe wykonac jako nieroztgczne. Stosowaé odpowiednie zasady ochrony
przeciwporazeniowe;.

INSTALACJA SYSTEMU ZARZADZANIA INSTALACJAMI TECHNICZNYMI

Przedmiotem niniejszego opracowania jest system zarzgdzania instalacjami technicznymi w
budynku.

Planuje sie wdrozenie zintegrowanego systemu zarzgdzania instalacjami znajdujgcymi sie w
budynku komunalnym Gdanskich Nieruchomosci. Zarzadzaniu i integracji podlega¢ bedg ponizsze
elementy wyposazenia technicznego budynku.

Branza BMS:

» Regulator wezta cieplnego

» Czujniki zalania w pomieszczeniach technicznych;

» czujniki temperatury oraz wilgotnosci w piwnicach;

» kontrola kabli grzejnych rynien;

» wykrywanie obecnosci w pomieszczeniach technicznych;

» Stan aparatéw elektrycznych w RG -stan roztgcznika gtéwnego
» Stan aparatéw elektrycznych w RG -stan ogranicznika przepie¢
» Licznik energii elektrycznej czesci administracyjnej

Czujniki zalania

Do wykrywania obecnosci wody w pomieszczeniach o podwyzszonym ryzku zastosowac czujnik
zalania.

* Wymiary obudowy magnesu do montazu wpuszczanego - 810 x 28 [mm]

» Wyjscia alarmowe NC (przekaznik NC, obcigzenie rezystancyjne) -40 mA /24 V DC
* Zasieg detekcji (w zaleznosci od typu podtoza) (czujka wstrzgsowa) -do 3 [m]

» Czuto$¢ wejscia SNS (sonda zalania) -1 s

» Czutos$¢ wejscia SNS (czujka typu NC) -150 ms

* Rezystancja zestyku przekaznika (wyjscie alarmowe S) -26 [Q]

*» Rezystancja zestyku przekaznika (wyjscie alarmowe NC) -26 [Q]

» Wyjscia alarmowe S (przekaznik NC, obcigzenie -40 mA /24 V DC

» Napiecie zasilania (+25%) -12 [V DC]

» Wyjscia sabotazowe (przekaznik NC, obcigzenie rezystancyjne -40 mA /24 V DC
» Szczelina maksymalna - magnes wpuszczany (czujka magnetyczna) -19 [mm]

» Szczelina maksymalna - magnes powierzchniowy (czujka magnetyczna) -15 [mm]
» Zakres temperatur pracy --10°C...+55°C

» Maksymalna wilgotno$¢ -93+3%

» Maksymalny pobdr pradu -14 [mA]
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5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

» Pobor pradu w stanie gotowosci -12,5 [mA]
* « sensor tatwy w montazu,
« « styk NO/NC

Czujniki temperatury oraz wilgotnosci

Czujniki temperatury oraz wilgotnosci muszg by¢ wyposazone w port komunikacyjny RS-485
Modus RTU. Czujnik zasilany napieciem z zakresu do 24VDC i mocy max 1W. Montaz nascienny.

* zakres pomiarowy temperatura: od -25°C do 85°C

* wilgotnos$¢: od 5% do 95%RH

* doktadnos$¢ pomiaru temperatura: typowo £0,5°C, max. £2°C,

* wilgotnos¢: typowo +4,5%RH

* rozdzielczo$¢ odczytu temperatura : 0,01°C

» wilgotnosc : 0,01%RH

 parametry transmisji MODBUS-RTU, szybkos$¢ transmisji: 1200b/s ...... 115200b/s, parzystosc:

NONE, ODD, EVEN, bit stopu: 1, 2

* zasieg transmisji do 1200 m przy predkosci do 115200 b/s

* zalecany typ przewodu skretka parowana lub skretka kat. 5, UTP (24AWG)

» wejscia / wyjscia RS-485, ztgcze srubowe zaciskowe zasilanie od 12VDC do 24VDC moc 1W

» warunki pracy temperatura pracy od -25°C do 85°C,

* wilgotnosc¢ 5 + 95%, bez kondensacji

* obudowa IP20, biaty ABS, montaz nascienny

Kontrola kabli grzejnych rynien

W celu kontroli stanu technicznego kabli grzejnych rynien uktad nalezy doposazy¢ w licznik energii
elektrycznej. Dodatkowo przewidzie¢ styk NO okreslajagcy stan pracy uktadu. Wymagania dla
licznika:

* Liczniki energii elektrycznej czesci wspdlnej powinny by¢ wyposazone w otwarty port komunika-
cyjny RS-485 z protokotem Modbus RTU z dostepng listg rejestrow,

* modutowa budowa montaz na szynie TH35,

» wyswietlacz LCD,

* doktadnosc¢ pomiaru 1%,

« detekcja bteddéw w podtgczeniu.

« certyfikat MID wedtug modutéw B i D,

Wykrywanie obecnhosci w pomieszczeniach technicznych

Zastosowac czujniki ruchu ze stykiem NC/NO.
* Napiecie zasilania (£x15%) -12 [V DC]
» Wykrywalna predkos¢ ruchu 0,3...3 [m/s]
» Zakres temperatur pracy -30...+55 °C
» Zalecana wysoko$¢ montazu 2,4 [m]
» Pobor pradu w stanie gotowosci 10 [mA]
» Maksymalny pobdr pradu 12 [mA]
» Dopuszczalne obcigzenie stykéw 40 mA /16 V DC
» Czas sygnalizacji alarmu 2 [s]

Okablowanie strukturalne

Wszystkie sygnaty z urzgdzen obiektowych muszg tgczy¢ sie w miejsce montazu centralnej
jednostki systemu zarzadzania energia. Nalezy przewidzie¢ zasilanie czujnikbéw, detektoréw,
jednostki centralnej oraz wszystkich elementéw sktadowych systemu zarzgdzania energia.
Magistrale komunikacyjne budowaé przewodami, ktére sg dedykowane do tego celu. Dla
standardu RS-485 maksymalna ilos¢ urzgdzen na jednej magistrali to 15 szt. oraz maksymalna
dtugos¢ 100 m. W przypadku przekroczenia wyzej wymienionych wartosci nalezy zastosowac
dedykowane wzmacniacze.
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6.

UWAGI KONCOWE

Po wykonaniu instalacji nalezy sprawdzi¢ skutecznos$¢ ochrony pomiarami i badaniami zgodnie z
aktualnymi normami i przepisami.

Roboty budowlano-instalacyjne musza byé prowadzone z réwnolegla koordynacja
miedzybranzowa. Przed przystapieniem do robot wykonawca powinien zapoznaé¢ sie z
catoscig dokumentacji branzowej. W sprawach nie okreslonych dokumentacjg obowigzuja:

» warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano montazowych;

* normy Polskiego Komitetu Normalizacyjnego;
» instrukcje, wytyczne, swiadectwa dopuszczenia, atesty Instytutu Techniki Budowlanej;

» warunki techniczne producentéw i dostawcéw materiatdw budowlano instalacyjnych;

Projekt zostat wykonany zgodnie z umowa, obowigzujgcymi przepisami, Polskimi Normami,
zasadami wiedzy technicznej i jest kompletny z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzy¢.

Przed rozpoczeciem prac ich wykonawca winien zapozna¢ si¢ z trescia opisu
technicznego, wszystkich rysunkow i zatgcznikéw do dokumentacji, a w razie niejasnosci
nalezy zwrdcic sie z zapytaniami do inwestora.
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7. RYSUNKI

Lp. Tresc¢ rysunku Nr rys
1 | Rzut piwnicy -instalacje teletechniczne T/R1
2 | Rzut parteru -instalacje teletechniczne T/R2
3 | Rzut poddasza -instalacje teletechniczne T/R3
4 | Rzut dachu -instalacje teletechniczne T/R4
5 | Schemat strukturalny instalacji teletechnicznej T/S1
6 |telekomunikacyjna skrzynka TT T/S2
7 | Schemat strukturalny instalacji domofonowej T/S3
8 |schemat strukturalny systemu BMS T/S4
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PROJEKT
RZUT PARTERU — SKALA 1:100
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Maszt antenowy stalowy do 30m
(zapownié ochrone odgromov
Zostaw antonowogo) o
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SZAFA Rack 19" 6U
355 x 600 x 440 mm,
(wys. x szer. x gk.)

UWAGA It

Poprawnos¢ dziatania zaprojektowanej instalacji moze by¢ zagwarantowana tylko
w przypadku zastosowania wysokiej klasy materiatéw i urzadzen oraz przy
zachowaniu standardéw dobrych praktyk i nalezytej starannosci wykonania catoéci
instalacji.

Nalezy stosowaé przewody i zigcza o podwyzszonych parametrach przewodzacych i
styku, matych stratach oraz wykonac wszelkie pofaczenia stosownie do normatyw i
przy wykorzystaniu odpowiednich narzedzi.

Okablowanle nalezy prowadzlc w na dedykowanych trasach kablowych od

lub szafek teletechnicznych do szachtéw

kablowych. Okablowanie poziome na klatkach schodowych i w mieszkaniach

uktada¢ w dedykowanych rurach pod tynkiem. Dla jednego zestawu (1x$wiatlowdd,

2x U/UTP, 1x przewdd TV wg. schematu) storowac rury o $r. min. 20 mm. Kazdy

odrebny zestaw uzytkownika winien by¢ prowadzony w odrebnej rurze.

Wszystkie kable powinny byc obustronnie jednoznacznie opisane.

Instalator musi zwréci¢ szczegolng uwage, by nie naruszy¢ struktury kabli podczas

monta2u NaIeZy przestrzega¢ bezpiecznych promieni gigcia kabli skretkowych i
ych oraz kol h, wartosci promieni gigcia kabli mozna

znalezé w specyfikacji technlcznej danego kabla.

Wszystkie metalowe czesci szaf i stelazy dystrybucyjnych muszg zosta¢ uziemione.

W celu ochrony przed niepowotanym dostepem wszystkie szafy dystrybucyjne oraz

pomieszczenia teletechniczne powinny zosta¢ wyposazone w drzwi z zamkami

zabezpieczajgcymi.

Wszystkie elementy instalacji telewizyjnej nalezy uziemié. Instalacje obja¢

ochrongprzeciwprzepigciowa.

Wszystkie trasy kabli projektowanych instalacji powinny by¢ opisane. Opis powinien

zawiera¢ dane o: przeznaczeniu kabla, typie i relacji.

W trasach koryt kablowych kable instalacji stabopradowych nalezy prowadzi¢ w

korytach dla nich przeznaczonych.

Po wykonaniu instalacji nalezy wykona¢ pomiary i niezbgdne regulacje.

Nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na precyzje i fachowo$¢ zarabiania zlgcz. Ziacza

typu F nalezy zaciska¢ wylgcznie przy uzyciu narzedzi do tego przeznaczonych

-zlgcza zaciskane innymi narzedziami eliminujg ich uzycie! Starannie dokreci¢

zlgcza do gniazd montowanych elementéw. Wszystkie niewykorzystane wyjscia

nalezy obcigzy¢ rezystorem 75Q (zlacze o o0zn.R-75) - w celu zachowania

impedancji falowej w sieci TV, przeciwdziataniu wnikania zakltocen i powstawaniu

odbi¢. Poziom sygnalu w gniezdzie abonenckim winien si¢ zawiera¢ w przedziale

48-74 dBpV.

Wszystkle prace objete w niniejszym projekcie wykona¢ zgodnie z normami oraz

j przepisami, pr jac przepisow BHP.
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Telekomunikacyjna Skrzynka Mieszkaniowa
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organizacje wszystkich rodzajow kabli teletechnicznych w jednym
miejscu oraz na zamontowanie elementéw pasywnych i
rozgatezien

skrzynke wyposazy¢ w gniazdo elektryczne i gniazda optyczne
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